
RECORDS  SOCIALI FEMMINILI 
 
 

RAGAZZE  (under 14) 
 
  

60 metri   Amodio Rosanna  91 8”64  2004 
Reggiani Sara   70 8”4             1982 

 1000 metri   Nsasra Sara   91 3’20”61 2004 
 60 ostacoli *  Brancaleoni Valery  91 9”6  2004 

Marcia km. 2   Caldana Tania   73 12’57”9           1986 
 Staffetta 4 x 100  Nalesso, Agostini     
     Marinaro, Bellutti  68 54”7             1980 
 Staffetta 3x800  Brancaleoni Valery   

Nsasra Sara, Amodio R. 91 8’14”20          2004 
 Salto in alto   Bellutti Antonella  68 1,54             1981 

Salto in lungo   Agostini Stefania  68 4,91             1981 
 Getto del peso   (kg. 2) Clemente Sandra  68 10,26 **          1981 
 Vortex    Nsasra Sara   91 40,03  2004 
  
  * 6x0,60 – 12m+5x7,50m+10,50m  ** con il peso da 3 kg. 
 
      

CADETTE  (under 16) 
 
  

80 metri   Giaier Kelly   87 10”3             2002 
 300 metri   Mazzucco Elisa  88 41”28             2003 
 1000 metri   Maoual Sara   88 3’00”71 2003 
 2000 metri   Gaianigo Silvia  86 7’03”13 2001 
 80 ostacoli *  Bellutti Antonella  68 11”86             1982 
 300 ostacoli **  Giaier Kelly   87 45”45             2002 
 Staffetta 4 x 100  Bellutti, Nalesso 
     Agostini, Marinaro  68 50”0             1983 
 Staffetta 3x1000  Mazzucco,Mercuri, 

Maoual   88 10’14”52         2002 
 Salto in alto   Bellutti Antonella  68 1,57             1983 
     Brazzo Barbara  71 1,57             1986 
 Salto in lungo   Deromedi Giuliana  65 5,55             1980 
 Salto triplo   Barducci Silvia  90 9,76  2004 

Benini Silvia   88 9,76             2002 
 Salto con l’asta  Picin Francesca  89 2,10             2003 
 Getto del peso (kg. 3)  Clemente Sandra  68 11,91             1982 
 Lancio del disco (kg. 1) Borghese Sonia  65 28,20             1980 
 Tiro giavellotto (gr.400) Pellanda Elena  68 38,28             1983 
 Lancio martello (kg.3) Berto Brenda   88 30,71             2003 
 Pentathlon ***  Mazzucco Elisa  88 3262 p. 2003 

(13”12 – 1,49 – 19,42 – 4,47 – 1’49”34)  
 

  * 8x0,76 – 13m+7x8m+11m **  7x0,76m – 50m+6x35m+40m 
  ***  (80H – alto – giavellotto – lungo – 600) 

 
  
 

 



 
ALLIEVE  (under 18) 

 
 
  

100 metri   Bellutti Antonella  68 12”16            1984 
 200 metri   Bellutti Antonella  68 24”6            1984 
 400 metri   Bellutti Antonella  68 56”99            1984 
 800 metri   Marinaro Luisa  68 2’15”5             1985 
 1500 metri   Breda Francesca  68 4’38”69           1985 
 3000 metri   Breda Francesca  68 10’07”46         1985 
 100 ostacoli (cm.76)  Bellutti Antonella  68 13”2/13”46 *  1985 
 400 ostacoli (cm.76)  Bellutti Antonella  68 59”7            1985 
 
 Staffetta 4 x 100  Miori, Bellavere  67/67 
     Marinaro, Bellutti  68/68 48”5            1983 
 Staffetta 4 x 400  Pentore P., Reggiani  69/70 
     Pastura J., Sonetti  70/69 4’08”3             1985 
 Staffetta svedese  Capellupo, Gilli  87/88 
 (100+200+300+400)  Mokhtari,Mazzucco  88/88 2’28”66 2004 
 
 Salto in alto   Bragagna Sonia  62 1,72             1979 
 Salto in lungo   Bragagna Sonia  62 5,84             1979 
 Salto triplo   Mezzanato Francesca  90 10,22  2006 
 Salto con l’asta  Picin Francesca  89 2.10  2003 
 
 Getto del peso (kg. 4)  Bellutti Antonella  68 12,22             1985 
     Pentore Paola   69 12,22  1986 
 Lancio del disco (kg. 1) Soravia Rosalinda  66 34,60             1982 
 Tiro del giavellotto (gr.600) Perkmann Nicole  88 24,36  2004 

Pellanda Elena  68 40,44 **        1984 
 Lancio del martello (kg.4) Berto Brenda   88 33,07  2004 
  
 Eptathlon   Bellutti Antonella  68 p. 5342 * 1984 
   (14”25 – 1,66 – 11,82 – 25”34 – 5,63 – 31,92 – 2’19”01)   
 

* ostacoli cm.84 ** vecchio giavellotto . 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
JUNIORES  (under 20) 

 
 
 
 100 metri   Bellutti Antonella  68 12”16            1984 
 200 metri   Bellutti Antonella  68 24”6            1984 
 400 metri   Bellutti Antonella  68 56”99            1984 
 800 metri   Marinaro Luisa  68 2’15”5             1985 
 1500 metri   Breda Francesca  68 4’38”69           1985 
 3000 metri   Breda Francesca  68 10’07”46         1985 
 100 ostacoli   Bellutti Antonella  68 13”2/13”46    1985 
 400 ostacoli   Bellutti Antonella  68 59”7             1985 
  

Staffetta 4 x 100  Agostini, Nalesso 
     Marinaro, Bellutti  68 48”11            1986 
 Staffetta 4 x 400  Pentore P., Pastura J.  69/70 
     Sonetti, Reggiani  69/70 4’08”3             1985 
  
 Salto in alto   Bragagna Sonia  62 1,72             1979 
 Salto in lungo   Bellutti Antonella  68 5,98            1986 
 Salto triplo   Mezzanato Francesca  89 11,26  2008 
 Salto con l’asta  Picin Francesca  89 2,10  2003 
 

Getto del peso (kg.4)  Bellutti Antonella  68 12,22             1985 
     Pentore Paola   69 12,22            1986 
 Lancio del disco (kg. 1) Gozza Orietta   59 36,06             1977 
 Tiro del giavellotto (gr.600) Perkmann Nicole  88 24,36  2004 

Pellanda Elena  68 41,94 *           1986 
 Lancio del martello (kg.4) Berto Brenda   88 33,07  2004 
 
 Eptathlon   Bellutti Antonella  68 p. 5387           1986 
     (13”71 - 1,57 - 10,53 - 25”42 - 5,98 - 34,58* - 2’18”37) 
 * vecchio giavellotto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
PROMESSE (under 23) 

 
 
 
 100 metri   Bellutti Antonella  68 12”16             1984 
 200 metri   Bellutti Antonella  68 24”6  1984 
 400 metri   Bellutti Antonella  68 56”99  1984 
 800 metri   Marinaro Luisa  68 2’15”5  1985 
 1500 metri   Breda Francesca  68 4’38”69 1985 
 3000 metri   Breda Francesca  68 10’07”46 1985 
 5000 metri   Rampado Elena  72 21’12”23 1992 
 10000 metri   Breda Francesca  68 46’04”4 1987 
 100 ostacoli   Bellutti Antonella  68 13”2/13”46 1985 

400 ostacoli   Bellutti Antonella  68 59”7  1985 
 
 Staffetta 4 x 100  Agostini, Nalesso  68/68 
     Marinaro,Bellutti  68/68 48”11  1986 
 Staffetta 4 x 400  Pentore P., Pastura J.  69/70 
     Sonetti, Reggiani  69/70 4’08”3  1985 
 
 Salto in alto   Bragagna Sonia  62 1,72  1979 
 Salto in lungo   Bellutti Antonella  68 5,98  1986 
 Salto triplo   Mezzanato Francesca  89 11,26  2008 
 Salto con l’asta  Picin Francesca  89 2,10  2003 
 
 Getto del peso  (kg,4)  Bellutti Antonella  68 12,22  1985 
     Pentore Paola   69 12,22  1986 
 Lancio del disco (kg.1) Gozza Orietta   59 36,06  1977 
 Tiro del giavellotto (gr.600) Perkmann Nicole  88 24,36  2004 

Pellanda Elena  68 41,94 * 1986 
 Lancio del martello (kg.4) Berto Brenda   88 33,07  2004 
 
 Eptathlon   Bellutti Antonella  68 p. 5.387 1986 
  (13”71 - 1,57 - 10,53 - 25”42 - 5,98 - 34,58* - 2’18”37) 
 * vecchio giavellotto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
      
 
 



 
ASSOLUTA 

  
 
 
 100 metri   Beozzo Loredana  60 11”9              1985 
 200 metri   Beozzo Loredana  60 24”5              1984 
 400 metri   Bellutti Antonella  68 56”99             1984 
 800 metri   Marinaro Luisa  68 2’15”5              1985 
 1500 metri   Breda Francesca  68 4’38”69            1985 
 3000 metri   Breda Francesca  68 10’07”46          1985 
 5000 metri   Pernstich Hildegard  62 18’16”3  1998 
 10000 metri   Pernstich Hildegard  62 38’29”8           1999 
 ½ Maratona   Pernstich Hildegard  62 1.25’27”  1998 
 Maratona   Paltrinieri Alessandra  63 3.37’54”  1998 
 100 ostacoli   Bellutti Antonella  68 13”2/13”46     1985 
 400 ostacoli   Bellutti Antonella  68 59”7             1985 
 
 Staffetta 4 x 100  Bellutti, Marinaro  68/68    
     Rizzieri, Beozzo  66/60 47”83              1985 
 Staffetta 4 x 400  Beozzo, Rizzieri  60/66 
     Marinaro, Bellutti  68/68 3’53”64            1986 
 Staffetta svedese  Capellupo, Gilli  87/88 
 (100+200+300+400)  Mokhtari,Mazzucco  88/88 2’28”66  2004 
 
 Salto in alto   Bragagna Sonia  62 1,72              1979 
 Salto in lungo   Bellutti Antonella  68 5,98             1986 
 Salto triplo   Deromedi Giuliana  65 11,78             1993 
 Salto con l’asta  Millo Laura   67 2,60     1997-2004 
 
 Getto del peso   Bellutti Antonella  68 12,22              1985 
     Pentore Paola   69 12,22             1986 
 Lancio del disco   Gozza Orietta   59 36,06              1977 
 Tiro del giavellotto   Perkmann Nicole  88 24,36   2004 

Pellanda Elena  68 41,94 *            1986 
 Lancio del martello   Berto Brenda   88 33,07   2004 
 
 Eptathlon   Bellutti Antonella  68 p. 5387       1986 
     (13”71 - 1,57 - 10,53 - 25”42 - 5,98 - 34,58* - 2’18”37) 
  * vecchio giavellotto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


