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GRADUATORIE 2005 

 
ALLIEVI 

 
100 metri 
 
CENTONZE Alessandro   11”44  Bolzano   12/05 
PATTARO Giulio    11”97  Trento    27/08 
MANI Alessandro    12”45  Bolzano   02/10 
LODOLA Luca    12”50  Bolzano   06/05 
NONES Davide    12”95  Bolzano   02/10 
 
risultato ventoso 
CENTONZE Alessandro   11”43  Borgo Valsugana  05/06 
 
150 metri 
 
CENTONZE Alessandro   17”4  Rovereto   17/04 
PATTARO Giulio    17”6  Rovereto   17/04 
SAVERI Marco    17”8  Rovereto   17/04 
MANI Alessandro    18”2  Rovereto   17/04 
LODOLA Luca    18”6  Rovereto   17/04 
 
200 metri 
 
CENTONZE Alessandro   23”24  Comacchio   12/06 
PATTARO Giulio    23”7  Trento    08/05 
SAVERI Marco    24”71  Bolzano   02/10 
MANI Alessandro    25”16  Bolzano   02/10 
NONES Davide    25”79  Bolzano   02/10 
LODOLA Luca    26”13  Bolzano   22/05 
 
300 metri 
 
SAVERI Marco    38”0  Rovereto   17/04 
LODOLA Luca    42”08  Bolzano   12/05 
CARIOSCIA Daniele    44”14  Bolzano   06/05 
 
400 metri 
 
PATTARO Giulio    53”93  Bolzano   02/10 
SAVERI Marco    54”40  Saronno   19/06 
MANI Alessandro    61”49  Bolzano   02/10 
 
800 metri 
 
NONES Davide    2’11”0  Trento    26/07 
CEPPETELLI Matteo   2’13”0  Trento    08/05 
NOVELLI Stefano    2’17”73 Lana    08/06 
DE SALVADOR Marco   2’23”74 Bolzano   22/05 
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1000 metri 
 
CEPPETELLI Matteo   2’48”81 Bolzano   06/05 
NOVELLI Stefano    2’57”57 Bolzano   06/05 
DE SALVADOR Marco   3’06”85 Bolzano   06/05 
 
1500 metri 
 
NONES Davide    4’33”09 Trento    27/08 
CEPPETELLI Matteo   4’36”51 Trento    27/08 
NOVELLI Stefano    4’39”70 Bolzano   17/06 
DE SALVADOR Marco   5’07”36 Trento    27/08 
 
3000 metri 
 
NONES Davide      9’58”8 Trento    02/08 
CEPPETELLI Matteo   10’13”72 Bolzano   22/05 
NOVELLI Stefano    10’14”50 Bolzano   22/05 
DE SALVADOR Marco   11’04”9 Trento    02/08 
 
110 ostacoli 
 
SAVERI Marco    15”88  Bolzano   12/05 
 
400 ostacoli 
 
SAVERI Marco    57”6  Trento    08/05 
 
ostacoli a m. 0,91 
SAVERI Marco    58”97  Trento    27/08 
 
2000 siepi 
 
NONES Davide    6’35”47 Rieti    25/09 
CEPPETELLI Matteo   6’43”28 Trento    14/09 
NOVELLI Stefano    7’12”80 Trento    14/09 
 
Marcia km.5 
 
DE SALVADOR Marco   23’33”7 Abano Terme   14/04 
 
Marcia km. 10 
 
DE SALVADOR Marco   47’29”44 Trento    14/09 
 
Salto in alto 
 
DELL’ANTONIO Tobias   1,86  Bolzano   22/05 
MANI Alessandro    1,70  Bolzano   06/05 
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Salto in lungo 
 
PATTARO Giulio    6,26  Rossano Veneto  10/09 
CARIOSCIA Daniele    5,17  Borgo Valsugana  05/06 
 
risultato ventoso 
PATTARO Giulio    6,30  Bolzano   21/05 
 
Salto triplo 
 
CARIOSCIA Daniele    10,15  Bolzano   22/05 
 
Peso 
 
CAPISANI Luca    11,88  Trento    08/05 
SPIRITELLI Amedeo   11,81  Bolzano   12/05 
 
Disco 
 
CAPISANI Luca    39,30  Trento    23/04 
 
Giavellotto (gr. 700) 
 
MANI Alessandro    44,60  Bolzano   21/05 
 
          (gr. 800) 
MANI Alessandro    37,57  Bolzano   02/10 
 
Martello 
 
CAPISANI Luca    49,56  Rieti    23/09 
 
 
Staffetta 4 x 100 
 
LODOLA Luca, 
PATTARO Giulio. 
SAVERI Marco, 
CENTONZE Alessandro   46”00  Bolzano   21/05 
 
Staffetta 4 x 400 
 
CEPPETELLI Matteo 
NOVELLI Stefano 
DE SALVADOR Marco 
NONES Davide    4’01”40 Trento    15/09 
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Staffetta 100/200/300/400 
 
LODOLA Luca, 
MANI Alessandro, 
CENTONZE Alessandro, 
PATTARO Giulio    2’09”84 Saronno   19/06 
 
 

ALLIEVE 
 
100 metri 
 
MAZZUCCO Elisa    13”50  Modena   25/04 
MEZZANATO Francesca   13”4  Trento    07/05 
MOKTHARI Fatiha    13”65  Borgo Valsugana  05/06 
 
150 metri 
 
MAZZUCCO Elisa    20”3  Rovereto   17/04 
MOKTHARI Fatiha    20”6  Rovereto   17/04 
 
200 metri 
 
MOKTHARI Fatiha    27”6  Trento    08/05 
 
risultato ventoso 
MAZZUCCO Elisa    26”84  Brunico   18/06 
MOKTHARI Fatiha    27”73  Lana    08/06 
 
400 metri 
 
MAZZUCCO Elisa    60”05  Cles    25/08 
MAOUAL Sara    63”58  Comacchio   11/06 
GILLI Elisa     66”33  Bolzano   02/10 
 
600 metri 
 
MAOUAL Sara    1’43”8  Rovereto   17/04 
 
800 metri 
 
MAOUAL Sara    2’21”70 Abano Terme   15/05 
 
1000 metri 
 
MAOUAL Sara    3’14”53 Bolzano   06/05 
 
400 ostacoli 
 
MAZZUCCO Elisa    63”69  Rieti    24/09 
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Staffetta 4 x 100 
 
MEZZANATO Francesca, 
MOKTHARI Fatiha, 
MAOUAL Sara, 
MAZZUCCO Elisa    53”57  Bolzano   23/04 
 
Staffetta 4 x 400 
 
GILLI Elisa, 
MAOUAL Sara, 
MOKTHARI Fatiha, 
MAZZUCCO Elisa    4’15”34 Rieti    25/09 
 
Salto in alto 
 
MEZZANATO Francesca   1,52  Bolzano   06/05 
MAZZUCCO Elisa    1,45  Bolzano   02/10 
 
Salto in lungo 
 
BENINI Silvia    4,65  Bolzano   22/05 
MAZZUCCO Elisa    4,63  Bolzano   02/10 
 
Giavellotto 
 
MOKTHARI Fatiha    19,05  Bolzano   22/05 
 


